Matthéus 6,11 02.04.23

Bibeliibersetzung: «Basisbibel»

T Unser tagliches Brot gib uns heut

W (PP Start) Folie 1: Ubersicht «Unser Vater»

Menschen haben Mangel. Irgendwo haben Menschen immer Mangel.

Das Leben ist gepflastert mit Mangellagen (auch im Wohlstand)
seelischer Bereich

«Unser tagliche Brot gib uns heute».

Es ist eine Bitte an Gott, unserem Mangel abzuhelfen

An welchem Brot mangelt es mir aktuell?

M Folie 2: Bibeltext
Matthius 6,11

Nach den ersten Bitten in denen Gott und seine Anliegen im Vordergrund stand (vertikal), geht es
nun um unsere Lebensebene als Menschen (horizontal)

Jesus ist klar, dass es flir Menschen existenzielle Bediirfnisse gibt. Sie sind ihm wichtig.
Der Vater im Himmel will auch fiir sie da sein. Nichts ist zu gross, nichts ist zu klein.
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T Unser tagliches Brot gib uns heute

I «Brot» fiir alle Lebenslagen und Lebensbereiche

M Folie 3: «Brot» fiir alle Lebenslagen und Lebensbereiche
Bitte um Brot ist uns im Alltag eher fremd.
Wenn schon, dann bitten wir um eine bestimmte Sorte oder eine bestimmte Backwarenart.

Wichtig, das Wort «Brot» genug weit zu fassen.

Brot steht als Sinnbild fiir alle Bereiche des Lebens.
Sehr oft wird in der Bibel nur ein kleiner Teil erwahnt, aber doch alles gemeint.

Neben «Brot» sind «Essen, Trinken, Kleider» ahnliche Stichworte

Habe auch zum taglichen Brot einen Flyer verfasst um es noch niher zu erldutern
Bitte verteilen (in den Banken / Empore / > Internet: Homepage offline > fehlerhaftes Update

Gedanken zum Thema Brot, Brot vom Himmel
Sorgen durch Gott und aktiv tatig sein keine Widerspriiche sind

Dazu dann noch Ermutigungen zum Beten. Es lohnt sich, Gott zu bitten.
Passagen zu Jesus, Paulus und Gemeinde und Gebet
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M Folie 4:
Die Bitte etwas ausformuliert, um moglichst viel Aspekte zu erfassen

Gib du uns heute alles,
was wir tdglich (heute und in Zukunft)

brauchen fiir unser Leben (und entscheide du, wieviel und was das ist).

Verdoppelung: Gib uns heute Brot, Gibt uns heute unser Brot
> Gib uns unser tagliches Brot heute
Tagliches Brot: Tagesbedarf, Tagesration > heute, morgen, Zukunft
von heute an, bis ich bei dir bin oder du bei mir > solange sorge fiir mich

Wenn wir Gott um den téglichen Bedarf bitten,
wenn wir erwarten, dass er von ihm kommt
> dann Uiberlassen wir es Gott wieviel das ist.

Die Fragen, die sich stellen:
Was brauche ich denn téiglich wirklich.
Was ist genug? Wann ist genug?
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Gott hat «genug» versprochen.

Genug heisst aber nicht:
- immer gleich viel
- immer mehr

M Folie 5: Bibelstellen zu «genug»

Spriiche 30,7-10
Genug: Balance von zu viel oder zu wenig
zu viel: Werde stolz und tiberheblich > brauche Gott nicht mehr. Kann es selbst!
zu wenig: Gefahr, tricks anzuwenden, nicht mehr ganz ehrlich zu sein > Gebote

Philipper 4,11-13

Genug: Mich mit dem begniligen, was heute da ist

Kann sehr unterschiedlich sein
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T Unser tagliches Brot gib uns heut
II Jesus, das Brot des Lebens fiir Geist, Seele und Leib

M Folie 6: Jesus, das Brot des Lebens fiir Geist, Seele und Leib

Brot aus dem Himmel war fiir die jiidische Bevolkerung damals kein Fremdwort.
Sie kannten ihre Geschichte, in der Gott wahrend der vierzigjahrigen Wiistenwanderung das Volk
mit tdglichem Brot vom Himmel versorgte > Manna

Als Jesus davon sprach, dass er das neue «Mannay ist, das Lebensbrot aus dem Himmel, waren sie
sehr kritisch. Obwohl gerade die Brotvermehrungswunder ein sichtbares Zeichen waren, dass
Jesus wirklich das Brot des Lebens ist.

Das Brot fiir den Kérper nahmen sie gern, aber das Brot des Lebens liessen viele links liegen.
Johannes 6,26+27

Jedes Brot verschimmelt und verfallt. Wir brauchen Brot, das nicht zerfallt.

Jesus kam, um Lebensbrot fiir den Geist zu sein

Das Brot des Lebens bleibt.

Johannes 6,31-35 / 47-50 / 68+69
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Jesus kam, um Lebensbrot fiir die Seele zu sein
Auch wenn der materielle Grundbedarf gedeckt ist, ist nicht alles Friede, Freude Eierkuchen
Es gibt noch viel Brotbedarf fiir die Seele!

Mangel an Liebe, Mangel an Wertschiatzung, Mangel angenommen zu sein, Mangel an
Freundschaften, Mangel an Lebensfreude, Mangel an Hoffnung, Mangel an innerem Frieden

Mangel an Vergebung, Mangel an Grossziigigkeit, Mangel andere Erfolg zu génnen

Sorgen, Befiirchtungen, Angste, die ihr Unwesen treiben und uns belasten, wie unsichtbare
Gewichte auf unseren Schultern.

Jesus ist Brot fiir unsere Seele. Er lasst uns auch in schwierigen Zeiten aufatmen.

Uniibertroffen ausgedriickt von David in Psalm 23 > Luft fiir die Seele

Jesus kam, um Lebensbrot fiir den Korper zu sein
Gott sind auch die Sorgen unseres Alltags nicht zu klein. Macht uns Mut zu bitten!

Matthaus 6,25-30

Wir diirfen auch um Heilung fiir den Korper bitten! Jesus als das Lebensbrot hat viele Menschen
geheilt > Heilung ist auch verganglich ohne geistliches Brot
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T Unser tagliches Brot gib uns heut
11 1x tdglich, einen Tag um den anderen

W Folie 7: 1x téglich, einen Tag um den anderen

Gott hat den «Tag» geschaffen fiir den Menschen als sinnvolle Einheit.
Auch als ertragliche Einheit.

Klar, bei manchen Tagen wiinschten wir, sie wiirden nie zu Ende gehen.
Bei vielen Tagen diirfte es eher sein: Gut, dass dieser Tag auch ein Ende findet, Feierabend
die Arbeit findet ein Ende, was danebengegangen ist, findet ein Ende
Wie gut, dass dann wieder ein anderer Tag beginnt. Wie Welt am nachsten Tag anders aussieht.

Matthaus 6,34 > tagliche Last, taglicher Bedarf

Wie der Tag ein gesundes Mass ist, womit wir als Menschen umgehen kénnen, so ist auch das
taglich ein gesundes Mass. Auch fiir eine gesunde Wiederholung.

Wichtig, taglich immer wieder dasselbe zu tun
aufstehen, Zahne putzen, Medikamente nehmen,

Taglich: Eine sinnvolle Wiederholung von wichtigen Dingen
Briefkasten, Zeitung lesen, Handy aufladen ...
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Das Manna in der Wiiste verbindet beides

Manna: Taglich einsammeln (miissen) als gesunden Rhythmus > tdglich aus dem Haus zu gehen
Wir bekommen Kraft, Tag fiir Tag > keine Lagerung, kein Vorrat

Tagesbedarf als gesundes Mass: Schlaf: Wir konnen Schlaf nicht speichern.
Nicht auf Vorrat Bibel lesen, nicht auf Vorrat Gemeinschaft haben.

Taglich: Gesundes Mass, gesunder Rhythmus
Taglich :
Siehe Flyer Seite 3

Liste weiterfliihren: Kinder umarmen, Liebe zeigen

Wo mochte ich neu darauf achten, dass es tiglich vorkommt?

Gebet
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