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Prüfung, Probe, Test und Versuchung 
Die Formulierung «… und führe uns nicht in Versuchung, …» im «Unser Vater» Gebet kann uns 

im heutigen Wortverständnis von «Versuchung» einen Streich spielen. 

«In Versuchung bringen» ist negativ bewertet und wird meist im Sinn verstanden von «ich 

werde verleitet, etwas Falsches zu machen» oder «ich werde in eine Situation gestellt, in der die 

Gefahr gross ist, dass ich versage oder mich versündige». 

Das griechische Wort für «Versuchung» trägt beide Seiten in sich. Eine Prüfung zum Guten und 

eine Versuchung zum Bösen. Auch in unserem Leben wird beides nicht getrennt voneinander 

vorkommen. Wichtig zu wissen ist aber, wer für was verantwortlich ist und, wer was im Sinn hat. 

Gott führt nicht hinters Licht und verleitet nicht zum Bösen 
Gottes Absichten und Motive sind absolut lauter (Jakobus 1,16ff). Er verleitet niemanden dazu, 

Böses zu tun (Jakobus 1,13ff).  

Gott prüft und macht Belastungstests 

Gott verleitet uns nicht zum Bösen, aber er testet unseren Glauben. Das ist etwas sehr Gutes 

und Wichtiges (Jakobus 1,2)! Es braucht Prüfungen, um geistlich zu wachsen und damit unser 

erlebtes Vertrauen in Gott wächst. Mein Glaube soll sich bewähren (Römer 5,3ff; Jakobus 1,2ff) 

Die Bibel bezeichnet das auch als Läuterungsprozess (1.Petrus 1,6ff; vgl. «Der Wille Gottes» 2a).  

Gott hat versprochen, dass es möglich ist, seine Prüfungen zu bestehen (1.Korinther 10,12ff). 

Im Alltag sind wir alle froh und darauf angewiesen, dass Dinge geprüft und getestet werden: 

Belastungsprobe von Brücken, Stresstest (Banken, Stromnetz), Belastungstest (Körper, 

Produkte), Qualitätsprüfungen aller Art, Kontrollen aller Art, … Aber wenn es mich selbst trifft? 

Der Diabolos (Verleumder) steht immer für einen Anschlag bereit 
Der Widersacher nutzt selbstverständlich jede Gelegenheit, die sich ihm bietet, um uns zu Fall zu 

bringen. Glaubensprüfungen sind ideale Steilpässe, um Christen anzufechten und in Versuchung 

zu bringen, im Unglauben zu handeln oder zu sündigen. Seine Taktiken: Einschüchterung und 

Frontalangriff (1.Petrus 5,8); sanftes Blenden, Verleiten und Verführen (2.Korinther 11,1ff+14), 

Gewalt, Macht, Lügen (Johannes 8,44); Anklage, Verleumdung (Offenbarung 12,10); Unkraut 

säen (Matthäus 13,24ff), Irrtümer verbreiten (Epheser 4,14); Menschen gegeneinander 

aufbringen (2.Korinther 2,10f). Dem Bösen gilt es in der Kraft des Heiligen Geistes entschieden 

entgegenzutreten (Jakobus 4,7; 1.Petrus 5,8). 

Rettung / Bewahrung (=Schutz) vor dem Bösen 
Damit kann der personifizierte Böse in Person gemeint sein (Teufel, Satan); Menschen, die böse 

handeln oder vom Bösen geprägt sind oder auch unser eigenes inneres Potenzial zum Bösen. 

Ebenfalls Böses allgemein (Schlechtes, Negatives, Schwieriges ohne direkte Ursache). 

Beispiele 
Gott prüfte den Glauben von Abraham und Sarah sehr lange, aber die Anstiftung für die eigene 

Lösung in Sachen Nachwuchs kam nicht von Gott (1. Mose 15+16). Abraham bestand danach die 

Prüfung mit der Hingabe von Isaak (1. Mose 22).  

Gott prüfte, ob Hiob auch noch ohne sichtbaren Segen und Erfolg weiter glauben will. Also ob 



der Glaube bestehen bleibt, wenn Gott nicht das macht oder zulässt, was wir erwarten oder 

wünschen (Hiob 1,6ff).  

Als König wurde David ständig geprüft, wie er mit Macht umgeht und ob er Gott mehr vertraut 

als militärischer Macht. Satan gelang es, ihn in Versuchungen zu bringen (2. Samuel 11f/ 

1.Chronik 21). 

Petrus wurde auf die Probe gestellt, aber die Anstiftung zur Verleugnung kam nicht von Gott 

(Matthäus 26,31ff+69ff). 

Jesus musste vor seinem Dienstbeginn auch die ultimative Prüfung bestehen (Matthäus 4,1ff). 

Somit kann die Bitte so aufgefasst werden: 

Und stelle uns nicht zu fest auf die Probe (damit wir diese Prüfung bestehen), 

sondern rette uns vor dem Bösen (damit wir dir nicht untreu werden). 
Wir bitten, bildlich gesprochen, Gott möge uns schützen und dort nicht zu nahe an den Abgrund 

stellten, wo wir absturzgefährdet sind … 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Verfolgung / Verachtung als Hauptprüfungsfeld 
Im Neuen Testament werden Glaubensprüfungen und Bewahrung vor dem Bösen oft mit 

«Verfolgung» in Verbindung gebracht (1.Petrus 1,6ff; 4,12ff!) 

Auch Verfolgung ist Prüfung und Versuchung zugleich. Jesus kann uns aber auch in der Prüfung / 

Versuchung bewahren vor dem Bösen (Johannes 17,15; 2.Petrus 2,9). 

Weitere Prüfungsfelder 
- Alles, was Gott zulässt und ich eine Zumutung finde 

- Meine persönliche Nachfolge / Heiligung / Loslassen / Vergeben / Annehmen 

- Gesundheit / Leiden / Schwäche / Unzulänglichkeiten 

- Familie / Mitmenschen / Beziehungen / Verwandtschaft / Gemeinde 

- Umstände / Ereignisse (familiär, politisch, sozial, wirtschaftlich) 

- Geld / Geben / Teilen (Lukas 16,1ff. v.a. 10-13) 

- Säen (investieren, sich engagieren) und Ernten (2. Korinther 9,6ff; Galater 6,6-10) 



Hilfen, um Glaubensprüfungen zu meistern 
Gott hat umfassende Hilfe und umfassenden Beistand versprochen durch seinen Geist 

(Johannes 14,15ff; 15,18-16,33; Jakobus 1,2-8+12). Was uns (auch gemeinsam) weiterhilft: 

- Gebet 

- Gemeinschaft 

- Gottes Wort 

- Glaube 

- Gehorsam 

Prüfung / Probe / Versuchung 
Matthäus 26,41 
Markus 14,38 
Lukas 4,13; 8,13; 11,4; 22,28+40+46 
Apostelgeschichte 20,18+19 
1.Korinther 10,13 
Galater 4,14 
1.Timotheus 6,9 
Hebräer 3,7-9 
Jakobus 1,2+12 (2-18) 
1.Petrus 1,6ff; 4,12 / 2.Petrus 2,9 
Offenbarung 3,10 

Prüfen / probieren / auf die Probe stellen / versuchen 
Matthäus 4,1ff; 16,1; 19,3; 22,18; 22,35 
Markus 1,13; 8,11; 10,2; 12,15 
Lukas 4,2; 11,16 
Johannes 6,6; 8,6 
Apostelgeschichte 5,9; 9,26; 15,10; 16,7; 24,5+6 
1.Korinther 7,5; 10,9+13 / 2.Korinther 13,5 
Galater 6,1 
1.Thessalonicher 3,5 
Hebräer 2,17+18; 3,9; 4,15; 11,17 
Jakobus 1,13+14 
Offenbarung 2,2+10; 3,10 

Bewahren / retten 
Lukas 1,74; 11,4 
Römer 15,31 
2.Korinther 1,10 
2.Thessalonicher 3,2+3 
2.Timotheus 3,11; 4,17+18 
2. Petrus 2,7+9 
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